
  

 

  

Сетка занятий 

 на 2023-2024 учебный год 

 

 

 

Группа 1 разновозрастная 

(2-3,3-4 ) 

 

 

время 

 

Группа 2 

разновозрастная 

(3-4, 4-5 ) 

время 

 

Группа 3 

разновозрастная 

(5-6,6-7 ) 

время 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

 

1 Развитие речи 
 
 
 
2. Физическая культура 
 
 

 

9.00-9.08/ 
9.13-9.28 
 
 
9.38 -9.53 

 

1. Физическая культура 
 
 
 
2. Развитие речи. 
 
3.Финансовая 
грамотность 

 

9.00-9.15 
 
 
 
9.25-9.40 
 

 

1.Развитие речи. 
 
2. Ознакомление с 
миром природы 
 
3.Физическая 
культура 
 

 

9.00-9.25 
 
9.35-10.00 
 
 
10.10-10.35 
 

в
т
о
р

н
и

к
 

 
1.Музыка 

 
2.Ознакомление с 
окружающим миром 

 
 

 
9.00-9.15 

 
9.25-9.35 /           
9.40-9.55 
 

 
1.Ознакомление с 

окружающим миром 
 
2. Музыка 
 
3. Рисование 
 

 
9.05-9.15 

 
 
9.25-9.40 
 
15.50-16.05 
 

 
1.ФЭМП 

 
2.Лепка/аппликация 
 
3. Музыка 
 
 
 

 
9.00-9.25 

 
9.35-10.00 
 
10.10-10.35 
 

ср
ед

а
 

 

1.Развитие речи  
(для детей 2-3 года) 
ФЭМП 
(для детей 3-4 года) 
 
2.Лепка/конструирование (для 
детей с 2-3 лет) 
Лепка/аппликация  

  (для детей с 3-4 лет) 
 
 

 

9.00-9.08/        
 
9.13-9.28 
 
 
9.35-9.43/        
9.48-10.03   
 

 

1.ФЭМП 
 
 
2. Физическая культура   
 
3. Развитие речи (5-6 
лет) 
 

 
 

 

9.05-9.15 
 
 
9.25-9.40 
 
9.50-9.05 

 

1.Подготовка к 
обучению грамоте 
(для детей 6-7лет) 
 
2.  Конструирование 
 
3.Развитие речи 
(для детей 5-6 лет) 

 
4.Занятие с 
педагогом-
психологом 
 

 

9.00-9.25  
 
 
 
9.35-10.00 
 
10.15-10.40 
 

 
15.35-16.00 

ч
ет

в
ер

г 

 
1.Физическая культура 
 

 
2. Рисование 
 
 

 
9.00-9.15 
 

 
9.33-9.43/ 
9.48-10.03 

 
1. Лепка/аппликация 
 

2. Конструирование 
 
3. Физическая культура 
 
4. Занятия с психологом 

 
9.00-9.15 
 

9.25-9.40 
 
9.50-9.05 

 
1.ФЭМП                        
(для детей 6-7лет) 

 
2.  Рисование 
 
 3.Познавательное 
развитие 
 
4. Занятие с 
педагогом-

психологом 
 

 
9.00-9.25  
 

 
9..35-10.00 
 
10.10.-10.35 
 
15.35-16.00 

п
я

т
н

и
ц

а
 

 
1. Музыка 
 
 
2. Физическая культура 

 
 
 

 
9.00-9.15 
 
 
9.25-9.40 

 
 
  

 
1.Рисование 
  
 
2. Музыка 

 
3.Познавательное 
развитие ПП «Омское 
Прииртышье» 
 

 
9.00-9.15 
 
 
9.25-9.40 

 
1. Рисование 
 
 
2. АП «Омское 

Прииртышье» 
 
3.Музыка 
 
4.Физическая 
культура (на 
прогулке) 
 

 
9.00-9.25   
 
 
9.35-10.10 

 
 
10.10-10.35 

Утверждаю 

Заведующий БДОУ г.Омска «Детский сад 

присмотра и оздоровления № 385» 

__________________И.А. Ахмадеева 

Приказ от 30 августа 2023 года  №__ 
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